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WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej W Izbiskach

Izbiska, wrzesien 2024 rok



Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.),

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 986),

Ustawa z dnia 7 wrzesénia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 737 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.
1162),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 1449),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkotly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 z pdzn. zm.),

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025,

Statut Szkoly Podstawowej w Izbiskach.



Wstep

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym oraz wspieranie ucznia w przezwyciezaniu pojawiajacych si¢ trudnosci w nauce, jest zadaniem
przed ktérym stoja osoby doroste. Okres szkolny to dla mtodego czlowieka istotny czas, podczas ktorego ksztattuje si¢ jego poCzucie tozsamosci oraz
osobowos$ci. Zmiany zachodzg na drodze zdobywania nowego doswiadczenia, uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi,
intelektualnymi, obserwuje si¢ rowniez szereg zmian natury biologicznej i zwigzanych z nimi zmiany emocjonalnosci cztowieka.

Przed dorastajgcymi uczniami stojg rOwniez zadania zwigzane z socjalizacja, czyli nawigzywanie relacji interpersonalnych ze swoim
otoczeniem, umiejetnosci wyznaczania wlasnych i respektowania granic innych ludzi, zdolnosci zaspokajania potrzeb akceptacji oraz odkrywania
i rozwijania wlasnych pasji i zainteresowan. Jest to czas, kiedy uczniowie ksztattuja swoj $wiatopoglad, formutuja postawy moralne, a takze okreslaja
swoj aktualny styl i sposob na zycie.

Trudnosci, z ktorymi spotyka si¢ mlody cztowiek w okresie dojrzewania, moga przyczyni¢ si¢ do pojawiania si¢ zachowan z grupy zachowan
ryzykownych. Z powodu wieloéci zachodzacych w tym samym czasie zmian, mlody cztowiek moze czué si¢ zagubiony czy osamotniony i dlatego
bedzie szukal wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj zadaniem rodzicow i nauczycieli jest wspieranie dzieci podczas tego okresu. Nie nalezy
dopusci¢ do sytuacji, w ktorej mtody cztowiek zostaje zmuszony do szukania aprobaty i zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktorych pobudki do
dziatania moga okaza¢ si¢ dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane wsparcie w procesie dojrzewania, utatwia zdobywanie
optymalnych do$wiadczen 1 wiedzy o Swiecie w kontrolowanych, najkorzystniejszych warunkach.

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego

Dzialalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztaltowanie osobowos$ci miodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu
spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich, ksztaltowania
dlugoterminowych relacji z innymi ludZzmi, zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spoteczno$¢, w ktorej zyje. Wazna jest
swiadomos¢ oraz istnienie glgbokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.

Dzialalno$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjgcie szybkich i1 skutecznych dziatah przywracajacych zdrowie, ma ona réwniez na celu
zahamowanie postepu i niwelowanie pojawiajacych sie powiktan juz istniejgcej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzy¢ odpowiedni
wzoOr zachowan spotecznych, ktore przyczyniaja si¢ do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest
dostarczanie silnych pozytywnych wzorcow 1 przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci 1 mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci oraz
wspieranie ambitnych postaw.



Misja i wizja szkoly
Misja szkoly

Kazdego dnia wspolnie pracujemy na sukces naszych uczniéw i zadowolenie rodzicow, a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej
szkoly w §rodowisku. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywnos$¢ ksztalcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkdéw
wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

Wizja szkoly

JesteSmy szkota nowoczesna, bezpieczna 1 przyjazna. Pracujemy jako zespdl, szanujac 1 wspierajac si¢ nawzajem. Uczymy kreatywnosci,
Z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialnos$¢ za witasne decyzje. JesteSmy otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace, ch¢tni do czerpania z jego
dorobku naukowego i kulturowego. Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej i narodowej. Ksztalcimy swoich wychowankéw w oparciu
0 szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego 1 historycznego. Kazdy uczen w naszej szkole osiaga
sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w srodowisku 1 dla srodowiska. Ksztattujemy w uczniach wrazliwos¢ na dobro, prawde i pigkno.
Najwyzszym dobrem dla nas jest dobro uczniow — dbamy o zapewnienie im zdrowego i bezpiecznego rozwoju, na miar¢ ich indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci.

Model absolwenta
Absolwent Szkoty Podstawowej W Izbiskach jest mlodym cztowiekiem, ktory:

= jest dobrze przygotowany do podjecia nauki w szkole ponadpodstawowej,
= przestrzega ogolnie przyjetych wartosci moralnych,

= potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje,

= potrafi wyraza¢ | uzasadnia¢ wtasne zdanie,

= zgodnie wspotpracuje z innymi,

= jest zyczliwy i tolerancyjny, szanuje godnos¢ wtasng i drugiego cztowieka,
= rozumie wartos$¢ uczenia si¢ i potrzebe wlasnego rozwoju,

= jest Swiadomy zyciowej uzyteczno$ci zdobytej wiedzy 1 umiejgtnosci,

» jest przygotowany do odbioru roznych form kultury,

» jest swiadomy swoich korzeni, dumny z pochodzenia i przynaleznosci, godnie reprezentuje swoja szkole, region i ojczyzng,
= szanuje historie, kulture i tradycje swojego narodu,

= okazuje szacunek i1 zyczliwos¢ wszystkim ludziom, jest kulturalny,

» odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci.



Cele Programu

wzmacnianie poczucie wlasnej warto$ci U uczniow,

pobudzanie do refleksyjnego samorozwoju,

wzmacnianie wartos$ci I postaw patriotycznych uczniow,

zapobieganie oraz eliminowanie przemocy i agresji rowiesniczej,

kontynuowanie wspotpracy z rodzicami,

rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci i mtodziezy,

eliminowanie trudno$ci w nauce oraz wskazywanie sposobéw motywowania do pracy,

propagowanie zdrowego trybu zycia,

budowanie wiary we wtasne sity i umiej¢tnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celoéw,
promowanie zasad bezpieczenstwa W spotecznosci szkolnej,

eliminowanie trudno$ci W nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych,

zapobieganie cyberprzemocy,

zapobieganie uzaleznieniom,

wspieranie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz w rodzinie,

wspieranie funkcjonowania rodzin rozbitych, borykajacych sie z sytuacjg ,,eurosieroctwa” czy przemoca W rodzinie,
ksztaltowanie umiejg¢tno$ci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,

budowanie systematycznos$ci i wytrwatosci,

budowanie trwatych relacji na linii rodzic — nauczyciel — szkota,

ujednolicenie oddziatywan w srodowisku szkolnym i rodzinnym dziecka,

promowanie wiedzy wsrod rodzicow na temat metod, form pomocy uczniom, zapobiegania przemocy i postawom agresywnym,
uwzglednianie oczekiwan zgtaszanych przez rodzicow wzgledem szkoty,

zaangazowanie rodzicow, wychodzenie z inicjatywami na nowe dziatania majace na celu edukacje ich dzieci,
tworzenie przestrzeni do wspotpracy — wspotodpowiedzialno$¢ za to co dzieje si¢ w szkole,

budowanie wiary ucznia we wiasne sity | umiejetnosci oraz ksztaltowanie wytrwatosci w realizacji wyznaczonych celow,



wskazywanie mnemotechnik i rozwijanie nawyku statego korzystania z dopasowanych do swoich potrzeb technik pamigciowych,
ksztaltowanie umiejetno$ci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,

budowanie systematyczno$ci W nauce oraz wypracowanie metody powtorek,

ksztattowanie umieje¢tnosci oceny wiasnej pracy,

uswiadamianie rodzicow / opickunoéw 0 koniecznosci wsparcia oraz okazywaniu akceptacji dziecka,

informowanie rodzicow / opiekunow w jaki sposob maja pracowac ze swoim dzieckiem,

wskazanie poradni, w ktorych pracujg specjalisci zajmujacy si¢ dang tematyka,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego,

poglebienie wiedzy uczniéw na temat zachowan prozdrowotnych, ktorych celem jest utrzymanie badz przywrocenie stanu zdrowia fizycznego
i psychicznego,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto$ci W zyciu,
zmniejszenie wystgpowania zaburzenia odzywiania,

ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wiasne, swoich bliskich i innych ludzi,
zachgcanie do regularnego uprawiania sportu,

uswiadamianie istnienia chorob cywilizacyjnych,

wzrost §wiadomosci na temat jedzenia i jego jakosci,

utrwalanie prawidtowych nawykoéw zywieniowych,

utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa na terenie szkoty i w jej obrebie,

tworzenie tradycji | wigzi ze szkota,

budowanie i utrwalanie schematow reagowania w sytuacjach kryzysowych,

przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania,

budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty,

ksztaltowanie prawidlowych postaw spotecznych,

rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowie$nikami,

rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunoéw uczniow,



poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekunow na temat prawidtowego rozwoju i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania
I utrzymywania poprawnych relacji miedzyréwiesniczych,

ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych,

uswiadamianie uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig chronié, jakie prawa
przystuguja osobie, ktora stata si¢ jej ofiarg, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba dopuszczajaca si¢
przemocy elektronicznej,

organizowanie zebran (tzw. wywiadowek, dni otwartych szkoty),
prowadzenie konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca,

informowanie i prowadzenie spotkan edukacyjnych dla opiekunow dzieci — spotkania prowadzone przez psychologdéw, pedagogow, stuzby
policyjne itp.,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem s$rodkoéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw naszej szkoty.

Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny do-krjrrnrzg':a{cja Odbiorca
1. Przeprowadzenie ewaluacji Programu = wywiad, Zespot Pomocy wrzesien 2024 r. | cata
Wychowawczo - Profilaktycznego. = obserwacje, Psychologiczno - spotecznos¢
2. Analiza wynikow przeprowadzenie ewaluacji. = r0ZMowy, Pedagogicznej szkolna
3. Sformutowanie wnioskoéw i rekomendacji.
4. Wprowadzenie zmian do Programu Wychowawczo

- Profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025




Wychowanie do wartosci i ksztattowanie patriotycznych postaw uczniow

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny
. Budowanie wigzi kulturowo-patriotycznej. godziny wychowawcze, WSzyscy
. Modelowanie postaw wtasciwego zachowania naktanianie uczniow do wlasnej, tworczosci, nauczyciele

I empatycznego odczuwania wzgledem drugiego
cztowieka.

. Zwigkszenie swiadomosci W zakresie wychowania
do wartosci.

. Uswiadomienie kluczowego znaczenia rodziny
w edukacji.

. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat
warto$ci oraz okreslenie ich znaczenia w zyciu
codziennym.

. Poznanie historii lokalnej spotecznosci

| ksztaltowanie postaw patriotycznych.

. Kontynuowanie wspotpracy z rodzicami /
opiekunami uczniow.

kota rozwijajace zainteresowania,

projekty edukacyjne,

wyktady, warsztaty, prezentacje,

galeria zdje¢, publikacje na stronie internetowej szkoty,
szkolne koto wolontariatu,

obchodzenie w szkole uroczystosci panstwowych i religijnych,
dni tematyczne,

spotkania, zebrania,

prelekcje dla rodzicow,

kontynuowanie wspotpracy z instytucjami,
przestrzeganie zasad savoir-vivre,

wyjazdy do teatru , kina, muzeum,




Przemoc i agresja réwiesnicza W szkole

trudnych.

. Pogadanki na temat bezpieczenstwa.

projekcje filmowe dostepne w Internecie,

wspotpraca z pedagogiem i nauczycielami,

dzielenie si¢ do$wiadczeniem,

stosowanie procedur postepowania W sytuacjach kryzysowych,
szkolenie nauczycieli,

zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno- spoteczne,

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
i dokumentacja
. Promowanie zachowan zgodnych prelekcje dla rodzicow, dyrektor,
ze spotecznie akceptowanymi aktualizacja procedur postepowania, wychowawcy klas,
normami. projekty edukacyjne, pozostali
. Zaangazowanie rodzicow / wspieranie pracy wychowawcy, nauczyciela przez rodzicéw / opiekunéw, nauczyciele,
opiekunéw prawnych do wspolne rozwigzywanie problemow wychowawczych, specjalisci,
wspotpracy przy promowaniu zajecia prowadzone w formie pogadanek, szkolen, warsztatow,
poprawnego stylu zachowania. wspotpraca ze schroniskiem dla zwierzat, na bieZaco,
. Przeciwdziatanie zachowaniom spotkania z przedstawicielami policji, pedagogiem szkolnym,
agresywnym i przemocowym. pedagogiem specjalnym i psychologiem, dokumentacja
. Uczenie i utrwalanie prawidtowych zajecia ruchowe, aktywizujace, zgodnie z obowia-
form zachowania w sytuacjach przeprowadzenie probnej ewakuacji, zujacymi drukami




Wspdlpraca z rodzicami

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
I dokumentacja
1. Podnoszenie spotecznych kompetencji nauczycieli. spotkania indywidualne z rodzicami ucznioéw, dyrektor,
2. Nawiazywanie dialogu i wspoltpracy z rodzicami. spotkania z pedagogiem szkolnym, dyrektorem, wychowawcy klas,
3. Uswiadomienie opickunom uczniow ich praw szkolenia zewngtrzne, pozostali
i obowigzkow wynikajacych z faktu uczestnictwa spotkania z wychowawcami Klas, nauczyciele,
ich dziecka w zyciu szkoty. dyzury dla rodzicow, specjalisci,
4. Poznanie oczekiwan rodzicow, opiekundéw ucznidow zebrania ogolne z rodzicami,
wzglgedem szkoty i nauczycieli. udziat w uroczystosciach szkolnych, na biezaco,
5. Wspotpraca z Rada Rodzicow. wspotorganizowanie wydarzen przy wspotpracy rodzicow/
6. Kontynuacja wspdlnego, partnerskiego podejscia opiekunoéw ucznidéw i nauczycieli, dokumentacja
| zarzadzania placowka szkoty. informowanie osob potrzebujacych o instytucjach/ zgodnie z obowig-
7. Wspolne rozwigzywanie sytuacji problemowych. organizacjach swiadczacych pomoc, zujacymi drukami
8. Prowadzenie diagnozy Srodowiskowej, udzielenie spotkanie rodzicow ze specjalistami,
wsparcia rodzinom potrzebujacym.
9. Prelekcje oraz konsultacje dla rodzicéw/opiekunow.
10. Zajecia wychowania do zycia w rodzinie.
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Trudnosci W nauce oraz sposoby motywowania do pracy

14.

Uswiadamianie rodzicéw na temat specyficznych
trudno$ci w nauce przejawianych przez uczniow.
Utrzymywanie statej wspotpracy z rodzicami,
opiekunami uczniow.

Doksztatcanie nauczycieli na temat mozliwych zaburzen
zachowania ucznidow.

Dostosowanie formy zaje¢ do indywidualnych potrzeb
I mozliwosci ucznioéw, szkoty.

Nawigzywanie i utrzymywanie statego kontaktu

z rodzicami, opiekunami.

Rozwijanie poczucia akceptacji do samego siebie oraz
poczucia i akceptacji wzgledem innych uczniow.

. Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniow.
10.
11.
12.
13.

Ksztattowanie umiejetnosci organizacji czasu.
Budowa systematycznosci.

Rozwoj doradztwa zawodowego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy

z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym
w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka
obcego.

Ocenianie ksztaltujace.

spotkania ze specjalistami. Zapoznanie z opiniami
i orzeczeniami PPP,

monitorowanie osiaggnie¢¢ edukacyjnych uczniow,
kontynuacja wspotpracy z instytucjami, organizacjami,
stuzbami pomocowymi i mundurowymi,
szkolenia RP,

szkolenia zewnetrzne CKPiDN, PCEN itp.,
spotkania indywidualne podczas zebrania

z wychowawca i nauczycielami,

¢wiczenia, dyskusje,

udziat w lekcjach doradztwa zawodowego,
uwzglednienie tematyki doradztwa zawodowego
w lekcjach z wychowawca,

gazetka szkolna na temat doradztwa zawodowego,
docenianie najmniejszych osiggnie¢ ucznioéw,
praca na lekcji z celami, kryteriami sukcesu

i informacja zwrotna,

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
i dokumentacja
1. Diagnoza zjawiska — liczba osob przejawiajacych diagnoza zjawiska,
trudnosci w nauce oraz ich specyfika. analiza uzyskanych wynikoéw oraz dostosowanie wychowawcy,
2. Zapoznanie ucznidw i ich rodzicéw z wymogami dziatan profilaktycznych do indywidualnych potrzeb pedagog szkolny,
stawianymi przed uczniami z danego przedmiotu ucznioéw, o
szkolnego. spotkania z rodzicami / opiekunami i stata wspotpraca, | ha biezaco,

dziennik pedagoga,
dokumentacja
wychowawcy
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Zdrowy tryb Zycia
Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania 1 wspierania uczniow do rozwijania ich
aktywnosci fizycznej

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
i dokumentacja
1. Propagowanie wsrod uczniow zdrowego trybu zycia. « realizacja projektow, WSZyscy
2. Uswiadamianie uczniom jak wazne jest dla zdrowia odzywiania « lekcje wychowania fizycznego, nauczyciele,
sie. e konkursy sportowe,
3. Uswiadamianie znaczenia ruchu fizycznego zyciu kazdego e rajdy rowerowe, na biezgco,
czlowieka. o lekcje wychowawcze,
4. Zwigkszanie aktywnosci fizycznej i wyrabianie nowych nawykow. e Zzajecia korekcyjne, dokumentacja
5. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat istoty zdrowego odzywiania o lekcje przyrody i biologii, obowigzujaca
oraz codziennej aktywnosci fizycznej osob w kazdym wieku. o wolontariat, w szkole
6. Uswiadamianie dbatosci 0 higieng. o zajecia dodatkowe — SKS, Aktywny do
7. Praca nad stworzeniem oraz utrzymywaniem pozytywnych relacji kwadratu,
na linii szkota — opiekunowie uczniéw oraz planowanie e probna ewakuacja,
i realizowanie wspdlnych dziatan wychowawczo-profilaktycznych. e Zajecia z udzielania pierwszej pomocy
8. Profilaktyka zdrowego trybu zycia. prowadzone przez nauczycieli lub
9. Nauka udzielania pierwszej pomocy strazakow OSP,
10. Propagowanie aktywnego spedzania czasu wolnego — bez
komputera.
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Spolecznosé szkolna
Bezpieczenstwo W spolecznosci szkolnej 1 trudnosci W nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych

Zadanie

Sposéb realizacji

Odpowiedzialny/
termin
i dokumentacja

o

~

10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.

17.

Wzmacniane stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie
i poza nig w ramach godzin dydaktycznych i opiekunczych.
Profilaktyka zachowan ryzykownych, agresywnych, przemocowych.
Usprawnienie oraz zwigkszenie skutecznosci oddziatywan

szkoty w sytuacjach zagrozenia,

Wypracowanie jednolitych metod wspotpracy migdzy rodzicami

a szkotla,

Promowanie zachowan i postaw godnych nasladowania,
Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych dzieci

I mlodziezy m. in. zwigzanych z sytuacja rodzinng

Profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

Uswiadamianie opiekunow uczniow w sposobach prowadzenia
dziatan profilaktycznych.

Zachgcanie rodzicow / opiekunow do czgstszego uczestnictwa

W zyciu szkoty. Kontynuowanie statej wspotpracy z rodzicami.
Propagowanie aktywnosci i tworczego myslenia uczniow.
Wychowanie samodzielnych, samodzielnie radzacych sobie w zyciu
mtodych ludzi.

Ksztaltowanie wtasciwych relacji migdzy uczniami.

Ukazanie poprawnych i spotecznie akceptowanych form relacji

W grupie réwiesnicze;.

Popularyzowanie dobrego zachowania.

Promowanie postaw szacunku wobec kazdego cztowieka.
Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunow
uczniow.

Przestrzeganie zasad bezpiecznego przebywania na terenie szkoty.

dobranie odpowiednich dziatan wychowawczo-
profilaktycznych,

spotkania informacyjne, uroczystosci szkolne,
zajecia fizyczne,

spotkania ze specjalistami, pracownikami stuzb
medycznych i/lub paramedycznych,

warsztaty, lekcje wychowawcze,

spotkania ze specjalistami np. funkcjonariusze
policji, strazy pozarnej, straz pozarna,
pracownicy Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

udziat w szkoleniach wewnetrznych

I zewnetrznych,

spotkania z rodzicami grupowo i indywidualnie,
spotkania informacyjne ze specjalistami,

z psychologiem / pedagogiem szkolnym,

z wychowawca.

prowadzenie prac remontowych,

instalowanie niezbednych sprzetow

I montowanie usprawnien,

dbanie o bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne
i intelektualne uczniow,

dyrektor, pedagog
szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele
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Cyberprzemoc
Wispieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie W SIeCi
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie; Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi

I materialow dostgpnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
i dokumentacja
1. Wspolpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi uczniow w celu spotkania z wychowawcami, nauczycielami, wszyscy
rozpoznania i eliminowania zachowan nacechowanych przemoca. dyrekcja szkoty , przedstawicielami policji, nauczyciele,
2. Podnoszenie kompetencji oraz state doksztatcanie si¢ W temacie pedagogiem szkolnym.
przemocy elektronicznej, zorganizowanie spotkania informacyjnego na biezaco,
3. Kontynuowanie wspotpracy z policja. z przedstawicielami policji, ktorzy wyjasnig
4. Propagowanie zasad bezpiecznego zachowania w Sieci. przepisy prawne, ktore chronig uczniow przed | dokumentacja
5. Promowanie wsréd uczniow zasad poprawnego zachowania sie zjawiskiem cyberprzemocy oraz wytlumacza | obowiazujaca
w $wiecie wirtualnym. jakie dziatania nalezy podja¢, gdy taka sytuacja | w szkole
6. Zaangazowanie uczniow W projekty o tematyce przeciwdziataniu si¢ pojawi.
cyberprzemocy oraz uzaleznieniu od korzystania z nowych mediow. poszerzenie wiedzy nauczycieli i wycho-
7. Zaangazowanie mtodych ludzi do aktywnego dziatania w sytuacji wawcOw z tematyki cyberprzemocy przez
pojawienia si¢ zjawiska cyberprzemocy. samodoskonalenie kadry
8. Ksztaltowanie asertywnych postaw wobec niepozadanych zjawisk. pogadanki na lekcjach informatyki
9. Ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, konferencje,
w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, spotkania z przedstawicielami policji,
rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji.
10. Rozwijanie umiejetnosci zyciowych U uczniow przez ¢wiczenie
odpowiednich postaw.
11. Ksztaltowanie Krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wycho-
wankow W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.
12. Rozwijanie w uczniach umiejetnosci podejmowania autonomicznych
decyzji.
13. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i patrzenia na problem
z wielu mozliwych perspektyw.
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UzaleZnienia

Odpowiedzialny/
Zadanie Sposob realizacji termin
i dokumentacja

1. Przeprowadzenie ankiety diagnozujacej wystepowanie uzaleznienia. prowadzenie badan, ewaluacji, nauczyciele,

2. Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji problemowe;j. spotkanie z psychologiem, pedagogiem o

3. Wyciagnigcie wnioskéw oraz wdrozenie adekwatnych dziatan. SZ‘;_OI_nym' pracownikami poradni, na biezaco,

4. Poszerzenie wiedzy rodzicow / opiekunéw prawnych, nauczycieli i wycho- A . , . :
wawcow na temat grawidlowoécip rozwoju ipzabuléeﬁ zdrow?/a psychigznego kontynuowanie wspéipracy z policja, dgk“me“t?‘qa
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania uzaleznien. SpOtk?me z rodzicami/ opiekunami © O“l/(lqlzuj aca

5. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom /|~ UCZMMOW, _ W szkole
opiekunom prawnym na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan Zapoznanie zebranych z regulaminem
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem oraz programem profilaktyczno -
uzaleznieniom. Wychowawczym szkoly,

6. Informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow, opiekunéw g(r)edlz:(r::a.lglvychowawcza,
prawnych o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli E ogad ajnléi ze specjalistami,

I Wychowawcow oraz o metodach Wspolpracy s.zkoi 1 placowek z PO]ICJE} aktywizujace formy pracy z uczniem,
w sytuacjach zagrozenia narkomanig i sSrodkami psychoaktywnymi.

7. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicow, opiekunow prawnych w przypadku uzywania srodkow 1 substancji
opisanych we wstepie do niniejszego dokumentu.

8. Uswiadamianie rodzicow / opiekundéw uczniow oraz samych zainteresowanych
miejscach, w ktérych moga szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemu.

9. Spotkania ze specjalistami z zakresu uzaleznien.

10. Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych
uczniéw 1 wychowankow,

11. Ksztattowanie w$rod uczniow postaw zapobiegajacych podatnosci na ryzyko
kontaktu z substancjami uzalezniajagcymi

12. Ksztattowanie w uczniach checi dbania o swoje zdrowie i bezpieczenstwo.

13. Ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do

jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu.
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Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro

Ksztattowanie wilasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie

Zadanie

1. Zajecia integracyjne.

2. Zaznajomienie si¢ z zespotem klasowym oraz nawigzanie
wiezi kolezenskich, przyjacielskich.

3. Przypomnienie aktualnie obowigzujacych zasad
organizacyjnych i zasad pracy w szkole i w klasie.

4. Budowanie odpowiedniej postawy w $wiadomosci dzieci
I mlodziezy oraz ich rodzicow.

5. Kultywowanie tradycji szkolnych.

6. Rozwijanie wrazliwosci na pigkno i dobro.

Sposéb realizacji

¢wiczenia indywidualne i grupowe integrujace klasy
uczniowskie,

zajecia prowadzone w formie pogadanek, szkolen,
warsztatow plastycznych, wprowadzenie elementu
dram psychologicznych do prowadzonych ¢wiczen,
ponowne zapoznanie uczniow z regulaminami
szkolnymi,

wdrazanie uczniéw do przestrzegania
podstawowych zasad bezpiecznego zachowania si¢
w czasie lekcji, przerw, zaje¢ pozalekcyjnych oraz
w drodze do 1 ze szkoty,

zaznajomienie uczniow z zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach, ulicach,

uswiadomienie uczniom zasad postgpowania na
wypadek pozaru,

Odpowiedzialny/
termin
i dokumentacja
wychowawcy,
pedagog,
WSzyscy nauczyciele
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